EUROS:R

Als erste Stadt Frankreichs initiierte Stra3burg im
Jahr 2012 die MaRnahme ,Sport-Santé Sur Ordon-
nance“ zur rezeptpflichtigen Verschreibung von
Sport fir Menschen mit chronischen Erkrankungen.
Mit einem neuen nationalen Gesundheitsgesetzt
gilt die Mdglichkeit der arztlichen Verschreibung
von Sport seit Beginn 2017 in ganz Frankreich.
Auch in Deutschland gibt es ahnliche Konzepte auf
nationaler und regionaler Ebene. Die Herausforde-
rungen sind ahnlich und die Bedeutung korperlicher
Bewegung gewinnt landertbergreifend an Wichtig-
keit. Ein Austausch in dieser Thematik erfolgte bis-
lang jedoch nicht. Es gilt daher, den Blick tUber die
Grenze anzuregen.

In diesem Sinne laden die Stadt Stral3burg und der
Eurodistrikt Strasbourg-Ortenau Sie herzlich ein
zur:

2. Européischen Tagung von

Sport-Santé sur Ordonnance — Sport auf Rezept
am Donnerstag, 12. Oktober 2017

im Palais de la Musique et des Congres

Place de Bordeaux

67082 Stral3burg

Vertreter aus Politik, Gesundheit, Forschung, Bil-
dung, Vereinswesen und Sport sind herzlich einge-
laden, Uber verschiedene deutsche, franzdsische
und européische Erfahrungen auszutauschen und
auch gemeinsam Uber konkrete Weiterentwick-
lungsmaglichkeiten der praktischen Anwendung
von Sport auf Rezept in grenziiberschreitender Per-
spektive zu diskutieren.

Einschreibung Uber die Webseite des Eurodistrikt
Strasbourg-Ortenau www.eurodistrict.eu

PROGRAMM

08:30 — 09:00 Uhr
Empfang der Teilnehmer

09:00 — 11:00 Uhr
Er6ffnung & GrulRworte

Fachvortrage:
e Die Sportverbande: wichtige Partner des Ge-
sundheitssports

e Sport-santé sur ordonnance in Straburg
Plenarsitzung mit deutsch-franzosischer Uberset-
zung

11:00 — 12:30 Uhr
Fachworkshops (zur Auswahl):

e In Sport auf Rezept investieren: eine poli-
tische Entscheidung, Workshop mit
deutsch-franzésischer Ubersetzung

e Le sport-santé sur ordonnance: au-dela des
ADL (Sport auf Rezept tUber chronische Lang-
zeiterkrankungen hinaus, Workshop auf
Franzdsisch)

e Le sport-santé sur ordonnance : et apres ?
(Sport auf Rezept: und dann?, Workshop auf
Franzosisch)

e Vers des maisons de sport-santé (Hin zu Ge-
sundheitshausern von Sport auf Rezept,
Workshop auf Franzosisch)

12:30 — 14:00 Uhr
Mittagsbuffet

14:00 — 15:30 Uhr
Fachworkshops (zur Auswahl):

e Sport auf Rezept ... ohne Grenzen!*,
Workshop mit deutsch-franzdsischer
Ubersetzung

o L’activité physique sur prescription : les ac-
teurs, les formations, les pratiques (Korper-
liche Bewegung auf Rezept : Akteure, Ausbil-
dungen, Praktiken, Workshop auf
Franzosisch)

e Quel sport-santé sur ordonnance pour les en-
fants ? (Welchen Sport auf Rezept fur Kin-
der?, Workshop auf Franzdsisch)

e La prescription d’activité physique par le mé-
decin traitant (Die Verschreibung von korper-
licher Bewegung durch den Hausarzt,
Workshop auf Franzésisch)

15:30 — 17:00 Uhr

Schluss der Veranstaltung

Plenarsitzung mit deutsch-franzésischer Uberset-
zung


http://www.eurodistrict.eu/

